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No is sa ikka (odised? Kut kitllmetad, sis

véta kampsun! Temperatuurt i'c”)sz‘mm ithe
kraadi vérra fihendab umbes 5.4 suuremat
energiakulu, kuid soojus kaob kurelt ‘kw fuul.

 Jookse kuhugt,

Mauus kampsun aga i

470 Thl Apoxnuwb? Ecpu MEP3Hewb, To
Hagetb kodoTy! Moppyemme TeMngPaT_l;Pbl
B komtaTe Ha oguy TPajyc BreysT 34 coboit
YBLINGHMR SHepProsaTpat nPnmMepHo ta 5%

TR0 YXOANT 6bicTpo, A BoT Ténnas kodo ,HO
HUkYaa He y6exnT, -

JAANUAR

Esmaspaev Teisipdev
MoHepenbHUK BropHuk Cpepa YeTBepr

4 5 6 /=

PoxpaectBo XpucToBO
Joulud

"M 12 13 14
18 19 20 21

25 26 27 28
\

AHBAPbL

Reede Laupdev Pihapdev
NaTtHuua CybboTta BockpeceHbe
Uusaasta
HosbI rof,

8

15
22
29
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[MoHeaenbHUK

Ah vneed suus SM(aVao(.W\
Kuid ilu vaib olla petlik!

toodetud tottul Maasikm.f{ 560 suvel,
talv on ahjuporgandite aeg!

)
VEEBRUAR

Teisipdev Kolmapaev

Esmaspdev
BTopHuk Cpena

1 2 3

Margalade pdev
BcemupHbIN AeHb BOAHO-
60N0THBIX yrogui

8 9 10
15 16 17
22 23= 24=

[leHb 3aWnTHUKA Iseseisvuspaev
OTeyecTBa [leHb He3aBMCUMOCTH

Isamaa kaitsja pdev 3CTOHWK

aasikad ja vahukoor-..
Talvel meie poelettidel

olevad maasikad ow tais kumiqﬁ .Hoi'a civ.v\a
tervist, eelista kohalikku, hooajalist ja iglaselt

Ax, 3Ta Tawwas o PTY knybanka. .
He Bcersia nosteayo! Sumoit kny6Hnk
MarasntoB nonta xumun, e
MeCTHbI® 1 Ce30HHbe

nPoAykThl, Kn
J1eToM, q 3umq — Y s
MopkoBu!

Neljapaev
Yersepr

4

11
18
25

Reede
MaTHWUa

5

12
19
26

- Ho Bkyctioe
a Ha nonkax
pern 3/40PoBbe, Mokynait

Bfems sng 3aneyéuuon

PEBPAND

Laupdev Pihapaev
Cybbota BockpeceHbe

6 7
15 14
20 21
27 28
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Kas oled vahel méeluud, of asju, fwo(a pole
viimase aasta jooksul kasu!'awuo(, l‘M.ASQH' sa el
vajagi. Awnna mittevajalikele as.Jaa(e(e uus,
elu. Vit need taaskasutuse kogumiskohtadesse!
Ja peagi tunned - Jagamine teeb sidame
soojaks! Ja tuppa saab rohkem ruumi.

A Tbl 3q T T T T

o ;qy::blBancsi 0 ToMm, yTo Bewn, ko 0PbIMA Ty

RIbIN Tof He FIOJTbBOBaJ'lCﬁ, T426-e, Bo3moxHo, 6osibue
/

e tyxH? Mogapn 4
: LHYXHBIM Bowam 4

OB
OTHecn nx g 6.1aroTBoPUTe b vl
cpazy MOYYBCTBYewp, YTo, ko
CTaHoBATCs Terno! A B komy

i
MARTS
Esmaspaev Teisipdev Kolmapaev Neljapdev
MNoHenenbHUK BropHuk Cpena YeTsepr

Eluslooduse pdev
BceMupHbIN fieHb AMKOM Npypoabl
MexlyHapOAHbIV XeHCKUI feHb

15 17
25 25
30

22 24
29 31

Reede
MaTHnua

5
12
19
26

Hyto ofratnzaynio!
TAa Aenmiubcs, Ha cepie
aTe 6yfeT Gonble mecTa,

MAPT

Pihapaev
BockpeceHbe

Laupdev
CybboTa

6 7
13 14
0 21
27

MexlyHapo/HbIit ieHb Necos;
BceMuMpHbIi AeHb BOAHbIX pecypcos

28
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Oled vasiud sellest prigist, mida iiks pere y
suudab toota? Kas teadsid, ot kom{;oshﬂdes :old

ihendada priigi kogust lausa poole vorrar Ver
‘S/:sz)m fil«\fwf Ja looduslik profsess, kus bakterite Myc::qu :o::woro (oM4eCTEG obpasonasiarocs
elutegevuse kagus tokib biolagundatavatest jaatme- ; aewb M Th
test vaartuslik ja toitainerikas muld, kuhu 0 LI : o rnosty?
istutatud maasikataimed on omast kaest 3o MPOTO 1 2o Tecrmmmon

niuhtt votta.

D BblfawmnBats, Hanpumep, croto knybH1ky
Esmaspaev Teisipdev Kolmapaev Neljapaev Reede Laupdev Pihapaev
MoHenenbHUK BTopHuk Cpena YeTsepr NaTHUua CybboTta BockpeceHbe

Suur reede

Ulestdusmispiihade 1. piiha
CTpacTHas nsaTHMLA

5 6 7 8 9 1
12 13 1% 15 16
19 20 21 22 23

Maapaev
MexayHapoaHbIn geHb MaTepu-3emnu

26 27 28 29 30
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MAI

Esmaspdev
[NoHepenbHUK

31
3
10
17
24

Meie kuummeneval planeedil on uueks trendiks

(ihtsus. Liktsuses petfub Jatkusuutltkum elu,

kuid selleks vajame w\uua.(afusi igal rindel -
alates transpordist Ja hart
planeerimisant. Lenaureisg
suur negafiivine mdju ke;k.kowwabz.
parepuhkus ilma lennurasita on raudself

10 puntki vaart!

Teisipdev
BTopHuK

A
11
18
25

dusest kunt puhkuse

a kaasweb kiillaltki

Kolmapaev
Cpena

12
19
26

Uks kodumaine

3akatynBag .
o afinPoBatine
Abixa. Hanpumep, aBUANLPRNETHI oka3biBatoT f ’

HeraBMBHoe Biinstne Ha oku*afomyfo cpeny

O v v '

9ToMY, BbIGPAB cemeityp)i OTAbIx Ha Poane
Tbl Monajews B 10-ky! /

Neljapaev
YeTsepr

6
135
20

Mesilaste pdev
BceMupHbIN fieHb nyén

27

MAW

Reede Laupdev Pihapaev
MaTHuua Cybbota BockpeceHbe
Kevadpiiha

Mpa3aHuk BecHbl 1 Tpyaa

Ulemaailmne randlindude paev [eHb Mobeasl / Véidupiiha
BceMupHbIn feHb Euroopa péev / eHb Esponbl
nepesieTHbIX NTUL
Elurikkuse paev Nelipiihade 1. piiha

MexzyHapoAHbI AeHb Tpovua
Buonornyeckoro pasHoobpasms

Hgreenming



Unistad suhkrujoogist Ja lfrapmo(esf?
ldeaalne pikutk on selline, kuhu
votad kaasa toidu, mis et rikne, ou

enamyaolt kodumaine, hrviu.f’o’bra(ik Ja
Vaat Just selline

plastikuvaba imbrisega. Va
koskkonnassbralik pikik ongt ideaalne!

/ JUUNI

Esmaspaev Teisipdev Kolmapdev
MNoHepenbHUK BropHuk Cpena

1 2
7 8 9

Ookeanide paev
BceMyipHbI AeHb OkeaHoB

14 15 16
21 22 23=
28 29 30

[leHb nobeabl

2021

MeyTaews o CNNARKOM HAMNTKe U Ynrcas?
V(Aeanfﬂblb‘i MMkiNk — 3To korgaq 11;1 B3
:ocoéon #e Ynakoranuyiw g nnacTuk m;m
nP:’;P::- Aonro He nopTNTes, q ﬂaTgPanb;uc
YKTbl, Bblipawentble B Hawen mecTHocTH,

BcemupHbIN aeHb Benocvneaa

UIOHDb

Neljapaev Reede Laupdev Pihapaev
YeTsepr NatHuua Cybbota BockpeceHbe
Jalgrattapdev Keskkonnapdev

BceMupHbIN AeHb OKpyXatoLLei cpeapl

12= 13

[eHb Poccumn

10 N |
7 18 19 20

24= 25 26 27

Jaanipaev
lBaHOB neHb
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Mitte just alati ei ole looduses olev prifgi Mycop & npupose he Bcersa sameren r nasy.
silmaga wihtav. Paips yarv voib endas paifa Yyackoe 03epo ckpbiraet gecsTin kMJTOMETPOB

pitimekiimnete kilomeetrite jagu .l’".’.’!"‘.‘f.lff d kal‘:—( d 6POEU 2iHiblx PbIOOsIOBHbIX ceTelt, koTopbie MPodontator
vorke, mis piiiiavad 2dast. Stana kinni jadnud Kala 4 cBOM 10B: fbiGa, BojonnaBaiowme MTHUbI 1 Apyrue
surevad pikalf Ja vaevaliselt. Samutt hakn‘a\/af( “k“- KUBOTHbLE, 3aCTPABIIME B HUx, YmnPaloT fosirolt u
(agunedes mikroplastt. Ku markgd vahu \?or :l MYUnTenbHion cmepThio, Pasnarasich, cetn MPeBPawatoTes
too need loodusest aral Swd tanavad supleva B MkpornacTuk. Ecan sameTnwb cTapbie ceTn
. ol N v /
lapsed, kalad ja ka wakineiud. focTapanca ux y6patbl 3a 510 1e64 nobrarogapst
N kynatownecs feTu, 1 obuTaTesm 032fa,

JUULI ‘ UIONb

Esmaspdev Teisipdev Kolmapaev Neljapdev Reede Laupdev Pihapaev
MoHenenbHUK BTopHuk Cpena YeTsepr NaTHUua Cybbota BockpeceHbe

1 2
5 6 7 8 9
122 13 14 15 16
19 20 21 22 23
\\\26 27 28 29 30
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Oo, kes on see kauwis valge (im(?.
- Soo‘;{uv\ kliima on kohale meelitatud no-o! 10 970 34 kpacuas Geonas nTUya?
hébehatgrud, kes kiimmekond aastaf tagast olid oTennehne knnmata n !
Peipsi Jarvel suureKs harulduseks. Sisserdnnanud

ik meie loodusele praegu ohtlik 21 ole. Arvukuse
kasvades véivad nad aga hakata hallhaigrutega

BUMA BAA 6YzeT ko
. . : c Y Y HKYPUPo
iihise toidulaua parast kovkureerima. MeCTHON cepoil yanmet 3q apean obutanng ”Bfmﬁ;ﬂb
Esmaspaev Teisipdev Kolmapaev Neljapaev Reede Laupdev Pihapaev
MNoHepenbHUK BropHuk Cpena YeTsepr

MatHnua Cybbota

30 31 Y

2 3 4 S5 6 7 8
9 10 M 12 13 14 15
7 18 19 20= 21 22

Taasiseseisvumispdev

16
\23 26 25 26 27 28 29

Hgreenmind
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Mis véarvi su ratas on? f\_’\Jzz-;dea‘i V°'f"‘:‘f<{"’-” : 2 W\
Hver? ektoris Kasutatrakse : 8.
kas? Aga Kuver: Transpordts Kakoro yseta TBOA Besocnnes? A wen?

ira 557 maai&masnfoodefavas{'. wfff.aSlL, W\l: Tpaticroprupi CokTOP Mcronbayer 55% }
moodustab 30% klumamuutust pohjustavate B WA HedoTH 1 sBraercs & o Jo6bIBaemoit
Kasvuhoouegaaside toodangust. Toesti palyu! Beex naprnkobix rasop Bblsf::MHM b
Julgustage oma pere korraldama autovabu knnata, JeicTButesmo MHoI’o/a gumx M3Menefine
paevi, ef olla kukkouua:’gibrahkum hing Cemblo Meprognuects BCTPan.B AOXHOBUTR cBojo
vadirtustada ka oma tervist. aBTOMO6UNS, YToGs aTh 4#n 63

YkpennTp cpos 340p
OBbe ¥«
ﬁ o YmetbunTy BPes, Hatocumby okPYxkaiowe

I . cpejle,

/ SEPTEMBER CEHTSABPb

Esmaspdev Teisipdev Kolmapaev Neljapaev Reede Laupdev Piihapaev
MNoHepenbHKUK BTopHuk Cpena YeTsepr NaTHUua Cybbota BockpeceHbe

1 2 3
6 7 8 9 10
13 14 15 16 17

Osoonikihi kaitsmise pdev
MexyHapoaHbIN fjeHb 0XpaHbl
030HOBOrO C/10¢

20 21 22 23 24 26

Autovaba paev Jogede pdev

BcemMupHbI feHb be3 aBTomMobuns BceMupHbIN fieHb pek
Toidukao ja -jadtmete Maailma merepdev
teadlikkuse pdev BceMupHbIN feHb Mopst
MexayHapoaHbIi AeHb

pacnpocTpaHeHus MHdopMaumm

0 NPOAOBOJIbCTBEHHbIX MNOTEPAX #9)’-22“"\/\(.“4

M NULLeBbIX 0TX04ax
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Kyza rofesanuch BCe 62p83bI7 )
JkoHomb Bymary Ana neuatun, yaue necnosb3yn
anekTPoHHbIL Aokyme#Tbl! Opratmsaunn
noTpebrsioT 0% Beax PecyPeoB M chipbs, Bkito4ad
9HePrHto, BOAY 1 HeB0306HOBIISeMbIR MPUPOAHBIR
pecypebl, PaunoHanbhbiit MoAX0A momo*.eT
ymeHbWUTb 06bem 3Toro noTpebnetns!

N

210

Kuhu jéid ksik he A

. : <d kased? Arq (as
/féab:n_huudll méllata, vaid toida kataktfa:f’
( o:{ orid ka_:w‘avao( energiat, vett ja teis; |
oodusvarasid 40 protsand,s ulatuses kogu maailmg

fooraimetest | y !
v&ihemdajﬁl ressurssidest. Seda saab Fublist

/OKTOOBER ‘ OKTABPb

Esmaspdev

4
11
18

\\25

Teisipdev Kolmapaev Neljapdev Reede Laupdev Piihapaev

MNoHeaenbHUK BTopHuk Cpena YeTsepr NaTHUua Cybbota BockpeceHbe

L

Taimetoitlaste paev
BceMypHbI eHb BeretapnaHcTBa

5 6 7 8 9

Ulemaailmne randlindude paev
BceMyipHbI AeHb nepeneTHbIX NTUL,

12 13 14 15 16

Loodusonnetuste térjumise paev Toidupdev

MexyHapoaHbIN feHb N0 CHUKEHWH BcemMupHbIi AeHb NPo0BONLCTBYS
pucka beactenn

19 20 21 22
26 27 28 29

Hgreenming



Ojavulin yaagu loog(usl«&i&i(ek;!
Hammaste harjamise ajal pole vaya veel
kraawist joosta. 19a sark <t vaja viksikpesu -

Pane oma pesumasta tits Ja valt sobivatest

Foperatuuridest kéige madalam. Pole
witet vett vaisatal Vee taaspuhastamine

polegi wit (thtne.

NOVEMBER

Esmaspdev
MoHeenbHUK

1
8
15
22
29

Teisipdev
BTopHuK

2
S
16
25
30

Kolmapaev
Cpena

3
10
17
24

2021

Mycts *YPyatine
nPnpose! Bo Bpems uncrin

TMTb BOAY U3 kpata, Kax
CTUPaTh oTAenbHo —

Neljapdev
YeTsepr

L =

[leHb HapofHOro efnHCTBa
Rahvusliku tihtsuse paev

1
18
25

Reede
MNatHUua

5
12
19
26

PYyybg NPnHafnexunt
3Y60B He cTouT nonycTy
AYto Pybawky #e HYXHo

3anosHn CTUPanbHyto MawnHy un

HOABPD

Laupdev Pihapaev
Cybbota BockpeceHbe

217

Ostuvaba paev
[eHb 6e3 nokynok

Hgreenming



s Jd u tarbimise kanglqefk,. mis
t (TOQE:;SS;JOSZ&A:?A‘:MAQ}A tarbetuid k:jgd'usat;)aus
|<o0 ‘tusi. Enne kut tormad kaubaubul.zv 0(9(4
?II:IZH btle - see imeline aeg saa _r f
t&skuléovmas'a”a'sf'(ik. Pane fantaasia proovied
iiia anda vandele aSJao(e(Ja fAu{: f'ol:vu v!u?_lgﬁd
fmei:fero(ao{a neist foredad kingid, Kauwts

| ! [
/61 hoopts kuusepuut:

B ToProBuiit uentp, noAymait

NPasptink moxeT nomoyp
LoBephcs croeit patTaznmn
KN3Hb CTapbim Beljam, cmac

CYBLAHNPbI, YkPawetns u

DETSEMBER

Esmaspdev Teisipdev Kolmapaev Neljapdev
MoHenenbHUK BTopHuk Cpena YeTsepr

1 2
6 7 8 S
13 14 15 16
20 21 22 23
27 28 29 30

Reede
MNatHUua

3
10
17

24"

Joululaupdev

PoxpaecTBeHCKkMA covenbHUK

31

Man, kak 3ToT yygecHbi
okPYyxaiowen cpeje.

1 nonpobyit nogapuy HoBYto
TRPUB 13 Hnx npekpactple
M faxe Enkyl

Esimene j6ulupitha
PoxnecTso XpucToso BTopon geHb PoxaecTea

NEKABPb

Laupdev Pihapaev
Cybbota BockpeceHbe

25= 26=

Teine jdulupiiha

Hgreenming



JAANUAR

Esmaspdaev
MoHeenbHUK

31
3
10
17
24

Teisipdev
BTopHuk

A
11
18
25

ol VI

Sul on kérint stitia kolmas paev Jar)est sama
suppi? No pole imestada.
Jatavad toitu jargi v
maitse VoI oleme sel
raiskamist ning tista ta
kut sitiia Jouad,
Ja 566, kut tekib Jalle tsu.

Eks maist palyud
skavad dra, sest see @
(ast Fiidinenud. Valdt tordu
(drikule nit paljy,
iilejadk aga pane kitlmikusse

Kolmapdev
Cpena

12
19
26

L

Neljapdev
YeTBepr

135
20
27

Hagoeno TPeTHi feHb MOAPAL <CTh OAMH N ToT %
cyn? Muorve u3 Hac #e JoejatoT WM Bbl6PacbiBatoT
oJly, €I oHa He HpaBnTcsa. UTobbl aToro He
nponcxoano, kjiaan Ha Tapenky Tonbko To,
yTo ARNCTBNTRNbHO Xx0UYlWb U MOXeWb cbecTb.
OcTaTkn 2/Ibl MOSOKNA B XONOANIbHAK, UTOObI cbeCTh

Ux, korAa MoSBUTCS anneTuT.

AHBAPD

Reede Laupdev Pihapdev
NaTHUUa CybboTta BockpeceHbe
Uusaasta
HoBbIl1 rop,

/=

Poxpectso Xpuctoso
Joulud

14
21
28

J
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VEE

Esmaspdev
[MoHepenbHUK

14
21

28

/ N ~ wp O
No milleks kdik need asjad? Manda késgt-

Kombaini v6i pastamasinat kasutad sa vaid Korra

aastas. Kui sul kodus midagt puudu, sus uurt,
kas ehk naabritel on see olemas. \/3ib uurida ka

[nkerneti taaskasutusgruppidest. Asjade taaska-
sutuse Ja Jagamise Kaudu \{6((9 tutvuda ka uute,
sarnase maailmavaatega tnimestega.

BRUAR

Teisipdev Kolmapaev Neljapaev
BTopHuk Cpena Yersepr

1 2 3

Margalade paev
BceMupHbIN feHb BOLHO-
B0N0THBIX yrogui

8 9 10
1B 16 17
22 23= 24=

[leHb 3aWmnTHUKA Iseseisvuspaev
OtevecTBa [leHb He3aBMCMMOCTH
Isamaa kaitsja paev 3cToHUK

Hy, n 3auem Tebe peq E)
KYxotitibiM kombaitHom Tpy

Pa3 B rog. Ecan y Tepg
MOXLT 6bITb, 9T0 ecTp Y cocereit

CX0%ee ¢ Bawum M1POBO33P2fine,

TH Bewn? Bhipaet, y7o
ﬂOﬂbS_‘jQLUbCQ Bcero JINWp

Aoma Yero-to HeT, To Y3Hai,
Takxe He06x01M02

®EBPANDb

Reede Laupdev
MaTHuua Cybbota

4
11
18
25

Pihapaev
BockpeceHbe

Hgreenming




Kullake, ega sa pingv
killmkapt ukse ees seisa
liiga kaua lahti, uu fe otte
suur kogus jaad, millega Po(c_wuo(agt.
Kiilwikusse osta vaid seda, mida partsel

wiga pilt, <f parast m&[efgksio(, mis 5@
oli. Ara osta iilelugset tortu!

MARTS

Teisipdev
BTopHuK

MexyHapOAHbIN XeHCKUA feHb
Rahvusvaheline naistepaev

Kolmapdev
Cpena

Esmaspdev
[MoHepenbHUK

7
14
217

Metsapdev; Veepdev
Mex ayHapo/HbIi AeHb Necos;
BcemVpHbIN AeHb BOAHBIX pecypcos

&28

22
29

tin ole, of avatud
isad! Ara hota kiilmiku ust
kib vaid mottetu elektrikulu ya
peale hakata. Ja
t kavatsed sitita.

Kui vaja, tee enne poodi minemist kiilmkapist telefo-
' ol juba olemas

Aoporoi, Tbi Begb He MAHTBUH, YTobbl cToaTh
nepe] oTkPbITol ABePueR xonognnbHmkq!

2 JIePHN XOoNOANNbHAK OTKPbIThIM CrnkoM JoJiro
Bellb Torfia BHYTPU Hero HaPacTaeT Nes, un nPomc;oAnT
6eccMblcrenbli Pacxoy anekTPuyecTBa. Ecn HystHo
nepe ]l noxo/lom B marasuy copoTorpacpnpyit cozzep*mj\oe
XONOANTIbHAKG, YTOOb! B HéM Haxoqnnch Tosibko Te
MPOAYKTBI, koTopble Thi AeUcTBATebHO cobnpaelbcs
cbecTh, He mokynart muwsiow eay!

O )
Neljapdev Reede Laupdev Pihapaev
Yersepr NaTHuua CybboTta BockpeceHbe

4

11
18
25

3

Eluslooduse pdev
BceMupHbIN feHb LMKOW Npupoabl

10
17
24
31

Hgreenming
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PQBBQ kTo - =~
~TO X0YeT %nTh B x
1 nMnYec
”°ﬂ3Man, Yecko

o5 tahaks elada keemialaboris? .
Mu'(i j&&ib Jargt loodusesf, kui koik need P.l.l..‘tan'MS—
ainete kasutusjaagid WC-st alla (asl‘a?ﬁagmmem
peamiseks saasteallikaks peetakse toostust Ja pollu-
majandust, kuid kodukeemia kasutamine véib olla
skosiisteemile sama ohtlik. lgal .aas'{"a( Jouab
Ladnemerre vihemalt 40 fount mikroplastt, mis
pirineb atnuiikst hiigieenitoodetest, nagu

dutigeelid, Sampoowd, kehakoorijad Jm.

APRILL ANPENDL

Esmaspdev Teisipdev Kolmapaev Neljapdev Reede Laupdev Pihapaev
MoHenenbHUK BTopHuk Cpena YeTsepr NaTHUua CybboTta BockpeceHbe

1
4 5 6 7 8
11 12 13 14 15= 17=

Suur reede Ulestdusmispiihade 1. piiha
CrpacTHas naTHMUA Macxa
Maapaev

Mex/ayHapoaHslit AeHb MaTepu-3emnn

25 26 27 28 29

Hgreenming



Kui saabub kevad Ja patke juba :oo_,;a(t
akwalaudu paitab, pane siuma Kasvét moned
rohelised maitsetaimed — hoolifsus ya armas-
fus, mida nendele Jagad, tasub tuhandega ara!
Ta mahe maitsetatm ow boonuseks.

MAI

Esmaspdev
[MoHepenbHUK BTopHuK

30 31
2 3
[t |_|069,D,b9|/ VEEDE 1 0
Euroopa péev / [leHb Eponbl
17
24

Neljapaev
YeTsepr

Kolmapaev

Teisipdev
Cpena

Ulemaailmne randlindude paev
BceMyipHbI AeHb nepeneTHbIX

nTuL,

18
25

16
25

Ko ]
i :lf:s NPNALT Becha, u contue yke 6yger
0 corpeBaTh nogokoy
Hinkn, pasmecty
g:éfmx, Hanpumep, cvego64yi0 3enenp!
oTa 1 t060Bb, koTopbie Tp| nM Moflapuwp
OKYNATEs ThicsyekpaTho! 1] g Pe3ynbTaTe B

JKosIornYeckn YncTpre MPOAYKTbI MTakng
Ha TBoém cTose,

MAW

Reede Laupdev Pihapaev
MaTHuua Cybbota BockpeceHbe
Kevadpiiha

Mpa3gHuk BecHbl 1 Tpyaa

6
15
20

Mesilaste pdev
BceMupHbIN geHb nuén

27

22

Elurikkuse paev
MexayHapoaHbIN AeHb
Bronornyeckoro pas3Hoobpasus

Hgreenming



Linnulaul Ja paike wing iiKs fass kl'AMM‘Aa
kohvi... Selle asemel, of osta Jarjekordne
papist kohvitops Ja sellega loodusesse
Jjalutada, tee kaasa iks mbnus kogus
kohvi termoses. Stuna mahub rohkeim wtng
kohv piisib kauem soe. Sanaut pole vaya
melda, kus on lahim miiiigikoht -
hoiad enda wérve Ja loodust!

JUUNI

Esmaspdev
[MoHepenbHUK

Teisipdev
BTopHuK

Kolmapaev
Cpena

1
8

Ookeanide pdev
BceMyipHbI AeHb OKeaHoB

15
22
29

Neljapdev
YeTsepr

2

S
16
25=

Vdidupiha
[eHb nobeabl

30

15
20
27

14
21
28

Metne i}

PY*ka ropsyero kocpe. ..

v

Reede
MNatHUua

3

Jalgrattapdev
BceMupHbIM feHb Benocuneda

10
17
24 =

Jaanipaev
/IBaHOB AeHb

Laupdev
Cybbota

UIOHb

Pihapaev
BockpeceHbe

5=

Nelipihade 1. piiha / Tponua
Keskkonnapaev / BcemupHbIn
[eHb OKpyXatoLLen cpespl

12=

[eHb Poccum
Venemaa pdev

Hgreenming




Eks supermarketis tu
ostuahvatlusi ohjata.
meelitavad ja <ksitavad. v
maie Kliimavestmes, sisaldab suure toendosusega

ksike, mida meie organisim 2luks vajab. Eelista )

kohalikku, hooajalist, vahe Pakewdafgd Ja Vmahe?o“u—’
majandusest parit toifu — see on St kehale partm!

(eb meil kdigil oma

Varvilised troopilised viljad
Toit, mis on kasvatatud

JUULI

Esmaspdev
[MoHenenbHUK

11
18
25

Teisipdev
BTopHuk

12
19
26

Kolmapaev
Cpena

15
20
27

Neljapdev
YeTsepr

14
21
28

B cynepmapkete Ham Beem #e Mewano 6b1 yMmeTh
CMPaBRsTbea ¢ Nckywehnem HakynnTh no6onbwe,

0cobefifo ecnn ToBap BHIrNAAMT ouefib kpacuBo! Spkne
TPonnyeckne MI0Jbl, koHeUHo, NPUBIeKaAlOT BHUMaHMe Ho
doPYKTbI 1 oBown, Bblfallettible B Hawem kﬂMMaTMHec/kOM
nogce, BLPogTHee BCero, yxe cofepxaT Bcé HeobxoMmoe
Ang Hawero opratnama, OTgapa MPeAMoYTeHNe MeCTHbIM
CR30fHbIM, MAHAMATIBHO YrakoBakHbIM nposykTam, BblPaluef/iHblM

Reede
MNatHUua

1
8
15
22
29

CRJIbX03MPON3BOANTeNGMNA ¢ ncnosib3oBatinem sHepro-
M Pecypeocbeperatowmx MPUHLNMOR: UmekHo Takne
MPOAYKThI camble Mosedfble!

UoNbL

Laupdev
CybboTta

Pihapaev
BockpeceHbe

Hgreenming




T

¥ .
s ™ :
£ 5
Vel LeT

I I -
EreN JWW*e
-4/

\ /" Eks ole ju segasumma suvilas ponev?
Nii ka vaheldusrikkas aias! Tee looduses olevale

elurikkusele head ja wida vahem muru! Lase
sikseda ka naadil, véilillel ya ohakal, sest _vaw( nu
markad oma aias ponevaid like, kellele Just need
taimed on eluks vajalikud. Ara pelga paigaldada
aianurka putukahotelle ja oodata sinna

kiilaltst.

J
" AUGUST

Esmaspaev Teisipdev Kolmapaev Neljapdev
MNoHepenbHUK BropHuk Cpena YeTsepr

1 2 3 4

8 9 10 N
% 16 17 18
22 23 24 25
29 30 3

Nparga, nfiTepecho nme
BUAOBbIM Pa3H006paznen!
Metibllie kocn Tpapy! Mycry, uB

Ynk, n bopgk —
CaRy niTepectible Bugp
AatHo kocncTempl, e
KoTenb» gng Hacekom

Tb caj ¢ 6oratbin
Caenait go6poe geno —

TLT CHbITb, N ofyBay-
Beab Tonbko Tak T 3ameTunwp

B CcBoém

l, He06x01UMble NMRHHO Ang
6oitcs yeTpouts B yrny caga
bIX, N XN 3acenennsg rocten!

Reede
MatHWUa

5
12
19
26

[leHb BOCCTAHOBMEHMS HE3aBUCMMOCTM

ABTYCT

Laupdev
CybboTa

6
15
20"

Taasiseseisvumispdev

27

Pihapaev
BockpeceHbe

7
14
21
28

#Hgreenmind
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Sinu postkast 4!' ole prit
cest, of siuna Jéuab va

gikast! Hoolitse selle
d see, mida oofad!

Rampspost ummistab aastas iile 100 miljard:

2nam kut 90

postkasti —

0 uihikut letbkonna

kohta, havitades 100 miljonit puud aastas.

Rampspost tootmisega Kaa

sneb aastas ule 51

miljout tonnt kasvuhoonegaase. See arv vordub
enam kui 9 miljont sdiduautoga.

Utle 2 rampspostile!

SEPTEMBER

Esmaspdev

Teisipdev
[MoHepenbHUK

BTopHwuK

5
12
19
26

Jogede paev

15
20
27

BceMupHbIN fieHb pek

Kolmapaev

Neljapaev
Cpena

YeTBepr

1
8
15
22

Autovaba paev

7
14
21

TBon noy "
TOBbIN qumnk — 4
€ MecTo
Mos Ana mycopq!
4 460Tca o Tom, yTo6y 5 tero nonagano 1’30
2ero Thl oxngaews! He*enamnbﬁa;i noYyTe Tbko To,
100 mnnmapor noytogsp ? sacopaeT cebiwe

g —
; WMKOB B rog 3To 6osbine, yem

CEHTABPbL

Laupdev
Cybbota

Reede
MatHuua

2
9
16

Osoonikihi kaitsmise paev
MexyHapoaHbIiA fieHb 0XpaHbl
030HOBOrO €108

25

Pihapaev
BockpeceHbe

BceMupHbIN fieHb 6e3 aBToMobuns

28 29

Toidukao ja -jadtmete

teadlikkuse paev

MeskayHapOoaHbIN feHb

N NULLEeBbIX 0TX0Aax

pacnpocTpaHeHus MHopMaLmum
0 MPOAOBONLCTBEHHBIX NOTepsX

30

Maailma merepdev
BcemMupHbIn aeHb Mops
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"/ Sugis on virviliste lehtede aeg — nende V{h&[
Peidavao( end konvad Ja P\f\MMd PtSt(qow\o}o(. Ku“a{?
oled kogenud keset seda ilu marqukkaw( (ehepu-
hureid. Eriti ohtlik on lehepuhurite M'Jn:a. (astele
ning (lemamik)loomadele, kes on selle méyu suhtes
tundlikumad. Kui véimalik, w:b"da(u neist furuga
ning oma koduatas kasuta tkka reha!

Hota ewnast, kosiisteemt Ja naabreid!

OKTOOBER

Esmaspdev
[ToHegenbHUK

31
3 4 5 6

0 11 12 13
7 18 20

Medx1yHapoaHbIN fleHb N0 CHUKeHWIO

Teisipdev

Kolmapaev
BTopHwuK

Cpena

pucka beactenn

19
26

Neljapaev
YeTsepr

N

/'" 4
X £,

OKTABPb

Laupdev
Cybbota

Reede
MatHuua

Piihapaev
BockpeceHbe

1 2

Taimetoitlaste paev
BceMupHbI feHb BeretapuaHcTea

Ulemaailmne randlindude paev

BceMyipHbI AeHb nepeneTHbIX NTUL,
Toidupdev
BceMyipHbI AeHb MPOAOBONLCTBUA

22 23
29 30

y

Hgreenming
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Pikad Ja pimedad 66d. Kumima va[w(.sma
sdusaks dhtuolemiseks - kz}%i}mfc_\d Vol helendava
okraanitule? Energia saastmisega saab
aidata kaasa loodusvarade kok!(uhom(e .
Ja kahawdada pere 1gapaevaseid ku(ul‘inst.
Litlita vélja tiihjas toas plev lamp aga mot(e
ka, kas sul on vaja, <f akulaadija on 24/7

iihendatud arvutiga. Ulelaadimine on elektri-

energla raiskamine,

L

NOVEMBER

Esmaspdev

Teisipdev
MoHeaenbHwK

BTopHuk

Kolmapaev
Cpena

1 2
7 8 9
1% 15 16
21 22 23
28 29 30

Neljapdev
YeTsepr

3

10
17
24

Anntitible Témppre Houn, Yo
BeYeprero BPeMHrlPenPOBo*A
3kPat? Ikonomg 3Hefruiwo, Thl mox

nPupoatible pecypep un col )
cementible Pacxogp,,
komHaTe, un noAyman,

PaboTan B pexume 2¢/77 Begb 310

BbI6UPaewb Thi g YtoTHoro

NS — cBeyn nm MepPuarowmin
Wb cbepeyp

kPaTnTp ke HeBHbIe

B
. *blkmolm NlaMny, ropquiyo g nycTon
YXHO SN Tebe, yTobyp, kKoMMbtoTep

11K TPOIH RPN, - 'YeTaq Tpata
~—
Reede Laupdev Piihapaev
MaTHuua Cybbota BockpeceHbe

L =

[leHb HapofHOro efuHCTBa
Rahvusliku tihtsuse paev

11
18
25

26

Ostuvaba paev
[eHb 6e3 nokynok

Hgreenming



”°f<9n::fb;’23’;:ju;:m PasAfinsHoe Bpeus, korga
rofamn netat Hapalbl n kocTiom, koTopbie moton
ohexny o nf kacpy, Ecan xouews kynuts HoBY1o
Eorr Aa, AYMaN, Hyxfaewbcs n Th B hen?
corores ;, PTOOC c;aPaV(CQ nokynath kayecTBetHyto ofexay,
NYXAT fonblwe, nam Bp 7

Nayctpns moge OTBQTCTB-/QHHa 3a 17651%4:1«:;?:5““21 :
Yrieposia, npu atom sBngsch BTopbin ”°TP€6MTQMMB:1 poca

3a
TPs3HnTenem BoJbl, ycTynasg smwp HedoTaHo! oTPacn

Aastavahetus on pidulikum aeg, il soetatakse wtt

¢ aastateks kapp Jaab. Kui l‘éhgd
b motle, kas seda vajad. Kut
f(’iseo{ Ja Ja{'kumul“(lkuzi_kaw(?amo}r—
ootsemaid roivaid vl kva :
' % kogu tnimKouna
. Moetddstus tekitab 10 . !
tzasfl:is:xisfme?h olles sellega teine suurim veetarbija

Ja saastaja naftatoostuse karval.

mbnigi rdivaese, mi
osta uut rowvaese
jabh, sits valt orgaan o
gid, osta vahem uing Kva

AN N
DETSEMBER NEKAGPb

Esmaspdev Teisipaev Kolmapdev Neljapdev Reede Laupdev Pihapaev
MoHenenbHUK BTopHuk Cpena YeTsepr NaTHUua Cybbota BockpeceHbe

1 2
5 6 7 8 9
12 13 14 15 16
19 20 21 22 23 24= 25=
26= 27 28 29 30

PoaecTBeHCKMIn CoYelbHUK Poxaectso XpucToso
Teine joulupiiha

Btopowt geHb Poxpectsa

Hgreenming
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